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Folj mig garna pa Linkedin  /arashgilan/ Resumé
Kontakt

arash.gilan(@vivamedia.se

Kranika
Nej, Al kan inte bygga varuma rke

| en tid dir nastan vem som helst kan skapa ett varumarke
med hjalp av Al, har marknadsforingens landskap
s&rindrats dramatiskt, Det &rlatt att tro att teknik kan
arsitta det manskliga elementet, men sanningen ar att det
aldrig varit viktigare att kunna heratta en fangslande
historia, skriver Viva Medias Arash Gilan i an kronika.
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Teknikens fdlla: Branschen som
glomde sitt hjarta i
digrtaliseringens hastighet

APPARNAS
PLANET ARASH GILAN

MANNISKANS ?,{J | EN DIGITAL VARLD HEH H“: ET.EIEEEH

STRATEGIERNA, NYCKLARNA
(CHHER '

Lat oss vara drliga och sjlvkritiska, vi kommunikattrer
marknadstorare och kreatarer har gjort bort oss, Vi har
gang pé géng blivit omsvepta och s innerligt féralskade
my tekrologl att vi har salt bort var sjal. Ska vi ndgonsin |
oss innan det ar for sent? skriver Viva Medias vd Arash A 245

\N: For att vi ska borfa leva

< i igen behovs en ny form av kapitalism
Fubice<ad: 5 aasamaer 202 ]{uh“mc

ash Gilan. Wive bMeda.
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Arash Gilan
wran barbkaln: artfoiel inelhgeas &l Bar<ngsstaning

icligare har jag skrivit pé Resumé om hur AT har skapat

| akerhet och diligt sjighvortroende hos MANEA

arknadstoringsbyvraer, Det dr som om minga appat s

re kompass och gint runt med axlarna ner. Tekniken har

a framstatl som ett hot snarare in en mijlighet, vilket
tt 1]l pessimisim om bvriernas framtid.
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i e | articaln: Artciell intaliger 141 darkradsfonrg

wraek Gilan | Vive Media Vi lever lingre, ir friskare, rikare och om givna av

teknologiska underverk — men hur mar var sjal? Vi
Jsnine | Resumé just nu; lever, men blir alltmer déda. Vi ar vakna, men sovande

= 50m zombies | ett systam som glomt vad det innebir
att vara manniska.

ARASH GILAN &
JONAS HAMMARBERD

Dt iir ingen vidare rolig |
pporteras det om varsel. nedskirningar 6¢i
Tt

Hur du par tillvara

miagtin med Al cerliaiis I

k- kurser Inoi hranschen, och mer Ser 1t att vanta

R

Vi behdver ledare sam vagar sdga: “Stopp. Fara, Tank
om.” Men vem vagar sdga nej till tillyaxt?
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Anstallda
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Kontor

Uppsala, Kalmar,
Oslo, Malmo




FOrvantan infor foreldsningen

84 svar

jag vill bli férvanad
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Agenda

Vad ar Al?

Hur langt har vi kommit?

HUr man skapar magi tilsammans med Al
Q&A




\Vad ar Al fér dig?

297

Al ar tfarligt Al ar fantastiskt Bara en ny buzzword




Artificiell intelligens

maskiner eller programovara som kan utfora uppgifter
och kognitiva funktioner likt en mdnniska.

Sndv eller bred Al AGI ASI Singularitet




Snabba

historien

- N =
. .
m
i - "5
-
&
L ‘ y '

ﬁ :
"-'E:-‘*/ i\ -

= g%

INDUSTRY 4.0
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INDUSTRY 2.0

INDUSTRY 3.0

INDUSTRY 1.0
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Mechanization, steam Mass production, Cyber Physical Systems, s
power, weaving loom assembly line, internet of things, networks &
electrical energy |
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‘It seems probable that once the machine
thinking method had started, it would not
take long to outstrip our feeble powers.
There would be no question of the
machines dying, and they would be able to
converse with each other to sharpen their
wits. At some stage therefore we should
have to expect the machines to take
control” - Alan Turing 1951













Din livsfilosofi
speglar din syn




Monism Dualism Humanism

Primcirt materica Kropp och sjdl Primdirt sjcl

— __%

Mekanisk syn Animalistisk syn



Kommer Al bli medveten?

el o4
Yes

Ja! Nej!!







Al or DIE

> Varumarkesbyggande utan Al kommer att forlora sin effektivitet.
> ¢ Forsaljning utan Al kommer fa svart att bli relevant.

> * Kundservice utan Al kommer inte att nad en acceptabel niva.

> * | edarskap med Al kommer att vara fullkomligt normailt.

> » Organisationer som inte anvénder sig av Al kommer att successivt
férlora.










Expectations

Innovation trigger

Explosion of pilots &
investments

Tech Change

Disillusionment and
skepticism

Actual value created at
scale

Ecosystem adapts to Continuous development
iInnovation and gradual improvement




Marketing is ahead of the curve for Al use cases

Respondents’ organizations regularly using generative Al (gen Al), by function, % of respondents
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VINA

Al kommer inte
att ersatta dig,
men en som Kan
hantera Al

Kommer att gora
det.




Bygg dinegen GPT

Vivian bygger pa var kulturbok, personalbok, strategiska dokument, samt
mina bocker och pitcher. Det ar det perfekta verktyget fér personalen att
fraga vad som helst om Viva, bolla idéer eller lGgga grunden for en strategi
| sann Viva-anda.




 Inse att det ar pa riktigt

e Lds pa och va nyfiken!

e [estq, testa och testa
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O P
Fran LLM till Generdl

\World Models (GWWM),
& O
multimodal data fran

grunden - inklusive rost,
bilder och ljud ar framtiden.




Al + Ménniska = Nlya nivéer av prestation @ ga

1. En person med Al = ett helt team utan

o +3/ 7% i produktivitet

« Al-assistans matchade teaminsatsiidéarbete

2. Al-assisterade team levererar bast

« +437% hogre idékvalitet och 5x flerideer an kontroligrupp

o Sarskilt effektivt vid komplexa problem

3. Al bryter silos och jamnar ut spelplanen

« Juniora bidrar pa senior niva

4. Al 6kar mening och flow i arbetet

o —25% Stress och +25% upplevd flow och engagemang

9. Al ar inte bara ett verktyg — det ar en teammediem

« FOrandrar hur vilar, leder och organiserar team

Ethan Mollicks forskning i samarbete med Procter & Gamble






Nagra
Ai verktyg

Research/skriva Bilder

ChatGPT DALL-E

Bing Chat FLUX

Google Gemani Midjourney

Pi Stockimg

Claude Al Stable diusing ai
Image Creator (Bing)

rim _ Musik

Descript

Udio

Synthesia

Iry penso
Sora




VINA -

Skriv, skapa och var kreativ

l. Ge tydliga instruktioner: Var kortfattad

och konkret.

2. Be om fértydliganden: Begransa dina
fragor for att fa battre svar.

3. Ange onskat format: Specificera
formatet, som punktlistor eller stegvis.

4. Korrigera misstag: Be om revideringar
vid felaktiga svar.

5. Experimentera: lesta olika
tillvagagangssatt och upprepa dem.

6. Var artig och talmodig: Positiv
férstarkning goér Al:n battre och mer
Kreativ.

7. Se upp for hallucinationer: Al:n kan

skapa falskt innehall som verkar
trovardigt.
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konstens skonhet
t kan ses

inerar
g promp

Super Prompts som att kliva in, satta sig ner och ha en

Medan en vanl

10N,

som en enkel fraga, ar Super Prompts en dialog.

E

de diskuss
de ar konstverk. De komb

ansningar.

Konstnarlig Komplexitet: Super Prompts ar inte bara

fragor

o

jupgaen

F

8

bade komplexa och inom ramen for tekniska

L

vara som att knacka pa dorren till Al:s kunskapsbank, ar
med vetenskapens precision for att skapa prompts som

Djuplodande Kunskap: Medan en vanlig prompt kan

SuperPrompt

Samarbete | Fokus

pegr

d
ar

VINA




VINA

Konsten att bygga ett varumarke

Vanlig Prompt:
"Vad ar varumarkesbyggande?

ovar:

‘Varumarkesbyggande, eller branding, ar processen
att skapa och forvalta ett starkt och
sammanhangande varumarke.

Super Prompt:

‘Ga inirollen som en framstaende varumarkesexpert
som har vunnit flertalet internationella priser for att
bygga starka och erkanda varumarken. Vilka
ovantade insikter eller nyanser skulle du dela med en
fOoretagsledare som vill ta sitt varumarke till nasta
niva?"

| rollen som en prisbeldont varumarkesexpert skulle
jag forst gratulera foretagsiedaren till deras
engagemang for att utveckla sitt varumarke och
sedan dela med mig av foljande insikter och nyanser
for att hjalpa dem att ta sitt varumarke till ndsta niva:
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Viktiga insikter

e Se Al som din assistent
e Dialog ar nyckeln
e Inte svar, men en process

e ek |aroch testa!!




Jo mer Al - desto mer
av det manskliga.







Ask me anything

O questions
O upvotes




